
Sculptez votre Corps 
Naturellement !

CONTRÔLE  DU PO IDS
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ACTION BRÛLE-GRAISSE
SPÉCIAL FITNESS

KILL-FIT ® (p14)

BARRE PROTÉINÉE HYPOCALORIQUE 
& SHOT DE 60 ml CONCENTRÉ EN L-CARNITINE

KILL-FIT ® BAR et KILL-FIT ® SHOT (p15)

SPÉCIAL SÉCHAGE EXTRÊME
DÉFINITION MUSCULAIRE

BURN-FAT ® et BURN-FAT ® 500 (p26)

DÉFINITION MUSCULAIRE
ABDOS & PECS

BURN-FAT ® GEL (p27)

STARTER MINCEUR
SILHOUETTE FINE & TONIQUE

DRAINAXYL ® 500 (p10)

RÉTENTION D’EAU
JAMBES GONFLÉES

DIURENIL®

 (p11)

SÉCHERSÉCHER

EN-CAS HYPOCALORIQUE HYPERPROTÉINÉ
MINCEUR & SILHOUETTE

ELITE FITNESS ® PROTEIN et ELITE FITNESS ® BAR (p24)

EN-CAS HYPOCALORIQUE HYPERPROTÉINÉ
MINCEUR & BIEN-ETRE, ALTERNATIVE 100% VÉGÉTALE

SOYA PROTEIN (p25)

PROTÉINESPROTÉINES

DRAINERDRAINER

BRÛLERBRÛLERCONTRÔLE  DU PO IDS

ACTION BRÛLE-GRAISSE
MODÉRATEUR D’APPÉTIT

HYDROXYBLAST ® (p12)

ACTION BRÛLE-GRAISSE
ÉNERGIE

L-CARNITINE 1200 (p13)

ACTION ANTI-CALORIES
PERTE DE POIDS & MASSE GRASSE

KILLERCAL ® (p16-17)

ACTION ANTI-SUCRES & GRAISSES
COMPENSE LES EXCÈS

FAT & SUGAR LIMIT (p18)

BLOQUERBLOQUER

DÉSTOCKERDÉSTOCKER

ACTION CIBLÉE ANTI-CAPITONS
SILHOUETTE REMODELÉE

CELLULISE ® (p20)

METABOLISME DES GRAISSES
& BALLONNEMENTS

TAILLE ABDOS VENTRE PLAT (p22)

ACTION STOP FAIM & FRINGALES
PERTE DE POIDS FACILITÉE

SATIELINE ® (p19)

ACTION ANTI-RONDEURS  
REBELLES

PREMIUM CLA+ (p21)

EN-CAS HYPOCALORIQUE HYPERPROTÉINÉ 
PRÊT À BOIRE, CONTRÔLE DU POIDS

My-Protein® (p23)
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Suivez le Coach SCIENTEC 
NUTRITION® CONTRÔLE DU POIDS :

Une cure de 2 mois  
à l’efficacité prouvée !

Qualité, Efficacité et Conseil : 
SCIENTEC NUTRITION® CONTRÔLE DU 

POIDS est le partenaire idéal  
du contrôle du poids !

4 5

Les régimes classiques qui restreignent l’apport alimentaire 
ne constituent pas une solution... 

S’ils permettent de perdre du poids, c’est souvent par 
la fonte des muscles, qui sont pourtant les premiers 
brûleurs de calories. Aussi, dès la fin du régime, c’est la 
reprise de poids assurée ! 

L’organisme a parfois besoin de coups de pouces pour 
assurer le bon fonctionnement de son métabolisme et 
favoriser la perte de masse grasse, tout en préservant la 
masse musculaire et le tonus quotidien.

Pour aller toujours plus loin dans la démonstration de 
la qualité de ses produits et de ses conseils, SCIENTEC 
NUTRITION® a relevé le défi : réaliser une étude* 
qui atteste de l’efficacité de la CURE SCIENTEC 
NUTRITION® CONTRÔLE DU POIDS, associant de 
manière judicieuse les 4 compléments alimentaires 
incontournables de la gamme, dans un objectif de 
perte de poids et de masse grasse, sur une durée 
de 2 mois :

CONTRÔLE  DU PO IDS

* Etude menée par la société BIOFORTIS pour le compte des LABORATOIRES INELDEA sur 40 
femmes en bonne santé âgées de 18 à 45 ans, avec légère surcharge pondérale (IMC compris 
entre 24 et 30 kg/m²). Décembre 2012

60 jours
3015

0

•  89.5% des sujets ont effectivement une perte significative du 
 
tour de cuisses, qui atteint jusqu’à - 3 cm. 

•  79% des sujets ont effectivement une perte significative du 
 
tour de hanches, qui atteint jusqu’à - 3 cm.

Les sujets ayant réalisé la CURE SCIENTEC NUTRITION 
CONTRÔLE DU POIDS de 60 jours ont perdu jusqu’à :

- 4 kg de poids corporel 
- 2 kg de masse grasse 

Au bout de 30 jours, 92% des sujets ont ressenti l’efficacité 
de la cure au niveau de l’affinement de la silhouette, et 
78.6% sur la diminution des rondeurs.

Au bout de 60 jours, 91% des sujets ont ressenti l’efficacité 
de la cure sur la diminution des rondeurs, 83% au niveau de 
l’affinement de la silhouette, 83% sur la perte de poids et 
83% sur la perte de masse grasse et des capitons.

DRAINAXYL® 500 : 3 cuillères à soupe par jour  
(env. 45 ml) de préférence le matin diluées dans un verre 
d’eau, pendant les 15 premiers jours de cure.

+ HYDROXYBLAST® : 2 gélules le matin et 2 gélules le midi 
pendant les repas avec un verre d’eau, pendant les 60 jours 
de cure.

+ KILLERCAL® : 1 gélule au cours de chacun des 3 principaux 
repas (3 gélules par jour), pendant les 60 jours de cure.

+ PREMIUM CLA+ : 6 capsules par jour de préférence 3 le 
matin et 3 le midi avant les repas avec un verre d’eau, pendant 
les 30 derniers jours de cure.

  
 73% des sujets ayant consommé la CURE 
SCIENTEC NUTRITION® CONTRÔLE DU POIDS 
déclarent avoir ressenti son efficacité après 
seulement 30 jours de cure.
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Cure de 30 jours
DRAINAXYL® 500 pendant les 15 premiers jours de la cure
+ L-CARNITINE 1200 pendant les 15 jours suivants.
+ KILL-FIT® pendant la séance de sport
+ KILL-FT BAR après chaque séance.

Les Conseils du Coach Scientec
Il faut toujours commencer par « désencrasser » le 

corps, pour optimiser l’action des brûleurs de graisses. 
Marcher, prendre les escaliers et non l’ascenseur… 
optimisera le résultat ! 

Le maintien de la masse musculaire permet aussi 
d’entretenir l’utilisation des graisses de réserve pour la production 
d’énergie au quotidien : les protéines sont vos alliées !

30 jours

30 jours

15

15

0

0

Cure de 30 jours 
DRAINAXYL® 500 pendant les 15 premiers jours de cure
+ TAILLE ABDOS VENTRE PLAT pendant les 30 jours de cure.

Les Conseils du Coach Scientec
Les personnes qui « ont du ventre » cumulent généralement 

deux problématiques : une accumulation de masse 
grasse dans la zone abdominale mais aussi un inconfort 
digestif provoquant des ballonnements. 

TAILLE ABDOS VENTRE PLAT associe des actifs 
permettant d’agir sur le métabolisme des graisses et de favoriser le 
contrôle du poids, tout en réduisant les ballonnements. 
Idéal en association avec un programme d’exercices TAILLE ABDOS.

Voir pages 4-5 la CURE SCIENTEC 
NUTRITION® CONTRÔLE DU 
POIDS à l’efficacité prouvée !

La gamme SCIENTEC NUTRITION® CONTRÔLE 
DU POIDS a été spécialement élaborée pour 
répondre aux objectifs de chacun : perte de 
poids, maintien du poids de forme, drainage, 
perte de masse grasse… 
A chacun de composer la cure qui lui 
convient ! Voici quelques suggestions du 
coach SCIENTEC NUTRITION®, à adapter aux 
goûts et aux envies.

Cure de 10 jours
DIURENIL® pendant 10 jours, à renouveler aussi 
souvent que nécessaire.

Les Conseils du Coach Scientec
Le stress, les modifications hormonales 

peuvent induire une rétention de l’eau dans 
les tissus et des sensations de gonflement 
dans les membres. 

Pour favoriser l’élimination rénale de l’eau, 
prenez chaque jour une dose de DIURENIL® pure ou diluée 
dans un grand verre d’eau. 
En plus, c’est pratique et délicieux !

OBJECTIF  
“PERDRE DU POIDS” 

OBJECTIF  
“BRÛLER LES GRAISSES” 

OBJECTIF  
“VENTRE PLAT” 

OBJECTIF  
“DÉGONFLER ” 

10 jours0

CONTRÔLE  DU PO IDS

Fin de la séancePendant chaque séance
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Marre des régimes à 
répétition, des produits 

aux promesses excessives, de 
subir plutôt que de contrôler ?

CHOISIR SCIENTEC NUTRITION® 
CONTRÔLE DU POIDS, C’EST :

 Garder naturellement le contrôle de son poids 
en agissant sur tous les plans, selon l’objectif 
de chacun : Elimination de l’eau et des toxines, 
action brûle-graisses, régulation de l’appétit, 
contrôle de l’apport calorique...

 Sélectionner les meilleurs concentrés d’actifs 
d’origine naturelle, bénéficiant des avancées
scientifiques & technologiques les plus performantes.

 Bénéficier de formules innovantes et 
complètes  
et d’une Biodisponibilité maximale 
pour un RÉSULTAT OPTIMAL ET DURABLE.

Les Conseils du Coach  
Scientec Nutrition®

  Les cures peuvent être renouvelées à tout 
moment, en les espaçant de 2 semaines 
au moins pour une efficacité optimale.

  Les produits SCIENTEC NUTRITION® ne 
sont pas « magiques »... Ils sont efficaces 
dans le cadre de mesures diététiques et 
de la pratique d’une activité physique 
régulière.

ISO 9001:2008

SCIENTEC NUTRITION® est une marque déposée 
des Laboratoires Ineldea, certifiés ISO 9001.

9

SPÉCIAL   
“GOURMANDS” !

SPÉCIAL  
“SÉCHAGE” !

Cure de 30 jours et aide ponctuelle 
DRAINAXYL® 500 pendant 15 jours, à renouveler si nécessaire
+ SATIELINE® en cure de 30 jours
+ FAT & SUGAR LIMIT en cure de 30 jours ou de façon 
ponctuelle
+ My-Protein® en cas de fringales ou d’un repas léger.

Les Conseils du Coach Scientec
La gourmandise, le grignotage, conduisent à la 

consommation excessive de calories « vides », 
de sucres et de graisses. Dans les périodes de 
déséquilibres alimentaires, SATIELINE® aide à 

réduire la sensation de faim pour limiter l’apport 
calorique, et FAT & SUGAR LIMIT limite les « dégâts » en 
cas d’excès, My-Protein® constitue un en-cas hypocalorique 
hyperprotéiné pour maintenir la masse musculaire, les muscles 
étant les plus gros brûleurs de calories.

  A chaque séance de sport
BURN-FAT® pendant 30 jours, à renouveler tous les  
3 mois si nécessaire
+ BURN-FAT® GEL avant chaque séance, à appliquer sur 
les abdos + ELITE FITNESS® BAR après la séance.

Les Conseils du Coach Scientec
Le Séchage est obtenu par un programme alimen-

taire et d’entrainement adapté. BURN-FAT® est 
un complément alimentaire qui s’intègre dans 
cette démarche globale, grâce aux extraits de 

plantes à effet brûle-graisse qu’il contient. La prise 
de protéines associée à des séries d’entrainement longues et 

répétées optimisent l’action des brûleurs de graisses.

30 jours
15

0

30 jours0

Fin de la séanceAvant chaque séance
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Le stress, les modifications hormonales peuvent induire 
une rétention de l’eau dans les tissus et des sensations de 
gonflement dans les membres, notamment dans les jambes. 

DIURENIL® est un complément alimentaire à base d’extraits 
de Piloselle, Cassis, Figue de Barbarie (Cacti-Nea™), Rhodiola 
et Potassium, avec édulcorant.

/ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /

Spécialement élaboré à base d’extraits 
de Plantes reconnus pour leurs effets 
complémentaires :

  L’extrait de Piloselle facilite les fonctions d’élimination de 
l’organisme et contribue à l’élimination de l’eau par voie 
urinaire ;
  L’extrait de Cassis est un draineur naturel, reconnu également 
pour favoriser l’élimination rénale de l’eau. De plus, il est 
traditionnellement utilisé pour faciliter le contrôle du poids 
dans le cadre de mesures diététiques et pour favoriser les 
jambes légères ;
  L’extrait de Rhodiola soutient la circulation.
  Cacti-Nea™ est un extrait spécifique et innovant de figue 
de Barbarie, aux effets diurétiques scientifiquement 
prouvés(1). Cacti-Nea™ est une marque déposée de Nexira  
(www.nexira.com).

(1) Bio Serae – Cacti-NeaTM clinical study - Octobre 2010

/ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /

Conseils d’utilisation
1 monodose par jour, à prendre pure ou diluée dans un verre d’eau, de 
préférence le matin. 

>  Cure de 10 jours à renouveler aussi souvent que nécessaire. 

Avant de démarrer toute cure de contrôle du poids, il est 
recommandé de « nettoyer » son organisme, de le drainer, pour 
favoriser l’élimination de l’eau et des toxines, afin que tous les 
métabolismes puissent fonctionner correctement. DRAINAXYL® 
500 est le « Starter Minceur » idéal.

DRAINAXYL 500® est un complément alimentaire à base 
d’extraits de Plantes : Thé vert, Chiendent, Vigne rouge, Maté, 
Guarana, Reine des prés, Papaye, Fenouil, Ginseng, Canneberge, 
Artichaut, Chardon-marie, Gingembre, Romarin, Menthe, 
Mélilot, Hamamélis, Bouleau, Piloselle et Fibres d’acacia.

/ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /

Spécialement élaboré à base d’un extrait de 
19 plantes, dont :

  Le Bouleau et le Maté, qui sont des draineurs naturels, associés 
à la Piloselle, le Chiendent et la Reine des prés venant faciliter 
les fonctions d’élimination de l’organisme ;
  Le Thé vert, le Maté, le Guarana, qui aident au contrôle du 
poids et favorisent l’amincissement en complément de mesures 
diététiques ;
  Le Thé vert soutient l’oxydation des graisses en augmentant la 
dépense énergétique (thermogenèse), tandis que la Papaye est 
traditionnellement utilisée pour réduire la masse grasse corporelle ;
  L’Artichaut et le Fenouil, qui soutiennent la détoxification de 
l’organisme et participent à la digestion, en association avec le 
Chardon-marie, le Gingembre, la Menthe et le Romarin ;
  La Vigne rouge, l’Hamamélis et le Mélilot, pour une bonne 
circulation.

/ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /

Conseils d’utilisation
2 cuillères à soupe par jour (env. 30 ml) de préférence le matin diluées dans 
un grand verre d’eau. Peut également être utilisé comme concentré à diluer 
à raison de 4 cuillères à soupe dans 1 litre d’eau minérale, à boire tout au 
long de la journée. 
>  Cure de 15 jours à renouveler aussi souvent que nécessaire ou à 

positionner comme l’étape n°1 incontournable d’une cure plus longue. 

Étui de 10 monodoses (10 x 10 ml) - sans conservateur
Goût Tutti Frutti - ACL : 2121512

Concentré à diluer 500 ml 
Goût Fruits rouges - ACL : 7824135 
Goût Thé pêche - ACL : 4602894

RÉTENTION D’EAU
JAMBES GONFLÉES

DIURENIL®

STARTER MINCEUR
SILHOUETTE FINE & TONIQUE

DRAINAXYL ® 500
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ACTION BRÛLE-GRAISSE
ÉNERGIE

ACTION BRÛLE-GRAISSE
MODÉRATEUR D’APPÉTIT 

L-CARNITINE 1200HYDROXYBLAST ®

La pratique d’une activité physique régulière contribue au 
contrôle du poids et à la perte de masse grasse. Des actifs 
d’origine naturelle aident à optimiser les séances de sport en 
participant à l’amincissement tout en soutenant la vitalité.

L-CARNITINE 1200 est un complément alimentaire à base de 
L-carnitine, Taurine, Choline, Inositol, Vitamine B6 et extraits 
de plantes (Guarana, Maté, Ginseng), avec édulcorants.

/ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /

Spécialement élaboré à base d’extraits 
de Plantes reconnus pour leurs effets 
complémentaires :

   Les extraits de Guarana et de 
Maté sont utilisés pour faciliter 
l’amincissement ou le contrôle 
du poids en complément de 
mesures diététiques.
   L’extrait de Guarana est un 
brûleur de graisses naturel ; 
l’extrait de Maté participe 
également à la dégradation 
des lipides.

   Les extraits de Guarana, 
de Maté et de Ginseng 
aident en parallèle à soutenir 
l’énergie et la vitalité, tout en 
réduisant la fatigue.

L-CARNITINE 1200 est également concentré en L-carnitine 
CarnipureTM (www.carnipure-for-you.com).

/ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /

Conseils d’utilisation
2 cuillères à soupe (environ 30 ml) à diluer dans un verre d’eau le matin. 

>  Cure de 30 jours, idéalement à la suite du DRAINAXYL® 500. 

Toutes les cellules de l’organisme ont besoin d’énergie pour 
fonctionner. Cette énergie est générée à partir de différents 
carburants, et notamment des graisses qui sont stockées 
par l’organisme. Certains extraits de plantes activent la 
thermogenèse, c’est-à-dire la capacité des cellules à brûler les 
graisses pour la production d’énergie.

HYDROXYBLAST® est un complément alimentaire à base 
d’extraits de Plantes (Guarana, Thé vert, Maté, Piment, Reine 
des prés, Garcinia, Saule, Marc de raisin), Choline, Inositol, 
fibres d’Inuline et Chrome.

/ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /

Spécialement élaboré à base  
d’extraits de :

  Guarana, Thé vert, Maté et Piment, qui aident au contrôle du 
poids en complément de mesures diététiques, et participent au 
métabolisme des graisses en favorisant leur dégradation pour 
la production d’énergie (augmentation de la thermogenèse);
  Thé vert, en association avec la Reine des prés, qui participent 
à l’élimination rénale de l’eau ;
  Garcinia, qui est utile dans les programmes de contrôle du poids 
en réduisant l’appétit et l’apport calorique, tout en contribuant 
à réduire le stockage des graisses.

/ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /

Conseils d’utilisation
2 gélules le matin et 2 gélules le midi pendant les repas avec un verre 
d’eau. 

>  Cure de 30 jours, idéalement à la suite du DRAINAXYL® 500. 

Concentré à diluer 500 ml 
Goût Cola Light - ACL : 4602919

Pilulier de 120 gélules 
ACL : 7824112
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Une boisson prête à l’emploi spéciale Fitness, qui optimise la 
séance d’entrainement en aidant à brûler les graisses, avec un 
délicieux goût thé vert et sans calories !

/ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /

Spécialement élaboré à partir d’extraits 
de Plantes reconnus pour leurs effets 
complémentaires :

  Le Guarana est utilisé pour faciliter l’amincissement en 
complément de mesures diététiques. C’est un brûleur de graisses.
  Le Thé vert aide également au contrôle du poids en soutenant 
l’oxydation des graisses et donc la thermogenèse.
  La Vitamine C contribue à réduire la fatigue, pour un meilleur 
tonus.

KILL-FIT® contient de la L-carnitine CarnipureTM 
(www.carnipure-for-you.com).

/ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /

Conseils d’utilisation
1 bouteille par jour, de préférence pendant l’effort physique.

Produits prêts à consommer :

KILL-FIT® SHOT
  Formule ultra concentrée en L-carnitine CarnipureTM :  
1100 mg par shot (www.carnipure-for-you.com).

  Sans sucre - Sans aspartame - 0 kcal
  Idéal juste avant la séance de sport

KILL-FIT® BAR
  En-cas hypocalorique riche en protéines, appauvri en glucides et 
en lipides (138 kcal par barre), enrichi en vitamines, minéraux, 
L-carnitine et fibres
 L-carnitine CarnipureTM (www.carnipure-for-you.com)
  Idéale en en-cas à tout moment de la journée, avant ou après 
la séance d’entraînement

  Saveur gourmande yaourt-pêche avec enrobage chocolat blanc

/ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /

Conseils d’utilisation
KILL-FIT® BAR : 1 barre par jour, de préférence avant la séance d’entrainement.
KILL-FIT® SHOT : 1 flacon par jour, à boire de préférence 20 minutes avant 
l’exercice.

TONIQUE BRÛLE-GRAISSES
SPÉCIAL FITNESS 
0 KCAL

KILL-FIT ®

Boisson 500 ml 
Goût Thé Vert - ACL : 9663920

BARRE PROTÉINÉE HYPOCALORIQUE
& SHOT CONCENTRÉ EN L-CARNITINE

KILL-FIT ® SHOT
KILL-FIT ® BAR

L-CARNITINE

KILL FIT® BAR 
Barre de 35 g 
Goût Yaourt-Pêche 
ACL : 2632483

KILL-FIT® SHOT 
Boisson en flacon 60 ml 
Goût Fruits Rouges 
ACL : 5150773
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ACTION ANTI-CALORIES
PERTE DE POIDS & MASSE GRASSE

KILLERCAL ®

Afin de déclencher la perte de poids et de masse grasse, 
il peut être utile de limiter l’absorption des graisses et des 
sucres de l’alimentation au niveau du système digestif, afin de 
réduire l’apport calorique.

KILLERCAL® est un complément alimentaire à base  
d’ID-alG™ (Extrait de thalle d’Algue brune), Nopal et Chrome.

/ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /

Spécialement élaboré à base d’extraits 
de Plantes reconnus pour leurs effets 
complémentaires : 

  L’extrait de l’algue brune marine Ascophyllum nodosum est 
traditionnellement utilisé pour faciliter la perte de poids dans 
le cadre de mesures diététiques. Il est reconnu pour inhiber les 
lipases pancréatiques, enzymes impliquées dans le métabolisme 
et l’absorption des graisses. Il contribue à l’élimination des 
dépôts de graisses, à la réduction de leur stockage, et agit ainsi 
contre le surpoids.
  Le Nopal exerce une action complémentaire en absorbant les 
graisses et les sucres de l’alimentation, réduisant ainsi l’apport 
calorique. Il soutient l’amincissement.

KILLERCAL® contient un extrait d’Ascophyllum nodosum 
spécifiquement sélectionné, ID-alG™ (marque déposée de Nexira) 
qui a des effets scientifiquement prouvés sur la perte de poids et 
de masse grasse, sans effet secondaire (www.nexira.com).

/ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /

Conseils d’utilisation
1 gélule au cours de chacun des 3 principaux repas (3 gélules par jour). 

>  Cure de 30 jours immédiatement renouvelable, idéalement à la 
suite du DRAINAXYL® 500.

Pilulier de 90 gélules 
ACL : 9817889
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Le contrôle du poids passe par la maîtrise des apports 
caloriques et l’équilibre de l’alimentation. Cela est parfois 
difficile pour les gros appétits, ou pour les personnes qui ne 
peuvent pas résister à leurs envies de grignotages. Grâce à ses 
actifs d’origine naturelle, SATIELINE® aide à réduire l’appétit. 

SATIELINE®  est un complément alimentaire à base d’extraits 
de Solanum tuberosum, Garcinia et Gymnema ; Tryptophane 
et Chrome.

/ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /

Spécialement élaboré à base d’extraits 
de Plantes reconnus pour leurs effets 
complémentaires :

  L’extrait de Gymnema aide au contrôle du poids en réduisant 
l’appétit, les envies de sucres et l’apport calorique.
  L’extrait de Garcinia aide également au contrôle de l’appétit, 
et peut soutenir l’efficacité d’un régime destiné à la perte de 
poids : l’acide hydroxycinnamique (HCA) qu’il contient aide le 
corps à transformer les graisses en énergie.

SATIELINE® contient également un extrait innovant de Solanum 
tuberosum, le SlendestaTM (marque déposée de Kemin®) aux 
effets scientifiquement prouvés sur la satiété et sur la perte de 
poids (www.slendesta.com).

/ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /

Conseils d’utilisation
3 gélules par jour, de préférence une avant chacun des principaux repas  
(1h à 30 min. avant), avec un verre d’eau.

>  Cure de 30 jours

Le contrôle du poids passe par la maîtrise des apports 
caloriques et l’équilibre de l’alimentation. Mais qu’il s’agisse 
de gourmandise ou d’écarts liés à des occasions de vie (repas 
au restaurant, fêtes de fin d’année, …), cette volonté n’est 
pas toujours facile à respecter ! Grâce à ses actifs d’origine 
naturelle, FAT & SUGAR LIMIT permet de compenser les excès, 
sans dispenser pour autant de poursuivre les efforts engagés.

FAT & SUGAR LIMIT est un complément alimentaire à base 
de Chitosan, extraits de Thé vert, Gymnema, Phaseolus 
vulgaris ; Pectine, Fructo-oligosaccharides, Lactobacillus 
acidophilus, Chrome et Vitamine C.

/ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /

Spécialement élaboré à base d’extraits 
de Plantes reconnus pour leurs effets 
complémentaires :

  Le Nopal (extrait de feuille de cactus) soutient l’amincissement : 
naturellement riche en fibres, il absorbe les graisses et les sucres 
de l’alimentation, pour aider à réduire l’apport calorique ainsi 
que l’appétit ;

FAT & SUGAR LIMIT est élaboré à partir du nopal NeOpuntia®, 
un ingrédient breveté et une marque déposée de Nexira, qui 
bénéficient d’études démontrant ses propriétés lipophiles et ses 
bienfaits (www.neopuntia.com).

  L’extrait de Thé vert aide au contrôle du poids et soutient 
l’oxydation des graisses.

  L’extrait de Gymnema participe également au contrôle du 
poids en réduisant l’appétit et en aidant à réguler les envies de 
sucre, ce qui réduit l’apport calorique.

/ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /

Conseils d’utilisation
3 gélules juste à la fin du repas de préférence le midi ou le soir avec un 
verre d’eau. 

>  Cure de 30 jours, idéalement à la suite du DRAINAXYL® 500, en 
phase de stabilisation ou de façon ponctuelle après un excès alimentaire. 

Pilulier de 90 gélules 
ACL : 2121529

Pilulier de 90 gélules 
ACL : 7824158

ACTION STOP FAIM & FRINGALES
PERTE DE POIDS FACILITÉE

SATIELINE®

ACTION ANTI-SUCRES & GRAISSES
COMPENSE LES EXCÈS

FAT & SUGAR LIMIT
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ACTION CIBLÉE ANTI-CAPITONS
SILHOUETTE REMODELÉE

CELLULISE ®

Pour remodeler la silhouette, rien de tels que des actifs 
d’origine naturelle qui facilitent le déstockage des graisses et 
aident à les brûler !

CELLULISE® est un complément alimentaire à base d’extraits 
de Curcuma, Piment et Poivre noir.

/ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /

Spécialement élaboré à base d’extraits 
de Plantes reconnus pour leurs effets 
complémentaires :

  L’extrait de Poivre noir aide au contrôle du poids. De plus, en 
association avec d’autres plantes, il en augmente l’efficacité.
  L’extrait de Curcuma prévient l’accumulation des graisses et 
facilite leur déstockage par le foie.
  La capsaïcine de l’extrait de Piment est un brûleur naturel, 
qui accroît la thermogenèse : elle augmente la dépense 
énergétique, tout en stimulant l’oxydation des graisses.

Pilulier de 90 gélules 
ACL : 9817895

Technologie brevetée exclusive Gelpells® : 
la micro-encapsulation des actifs puissants 
permet leur protection et leur biodisponibilité 
optimale

/ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /

Conseils d’utilisation
1 gélule à prendre au cours de chaque repas (3 gélules par jour) avec un 
grand verre d’eau.

>  Cure de 30 jours, idéalement à la suite du DRAINAXYL® 500.

ACTION ANTI-RONDEURS REBELLES
SPECIAL SILHOUETTE

PREMIUM CLA+

PREMIUM CLA+ est un complément alimentaire à l’Acide 
Linoléique Conjugué (CLA) ClarinolTM, aux extraits de Thé vert 
et de Guarana.

/ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /

Spécialement élaboré à base d’extraits 
de Plantes reconnus pour leurs effets 
complémentaires :

  Les extraits de Guarana et de Thé vert sont utilisés pour 
faciliter l’amincissement ou le contrôle du poids en complément 
de mesures diététiques.
  Ce sont également des brûleurs de graisses naturels, par le 
soutien de l’oxydation des lipides, ce qui aide ainsi à diminuer 
les rondeurs rebelles. Le thé vert soutient la thermogenèse.

Le CLA ClarinolTM est une marque déposée de Lipid Nutrition  
(www.clarinol.com).

/ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /

Conseils d’utilisation
3 à 6 capsules par jour de préférence le matin et le midi avant les repas avec 
un verre d’eau.

>  Cure de 15 à 30 jours, idéalement à la suite du DRAINAXYL® 500.

Pilulier de 90 gélules 
ACL : 7824141



EN-CAS HYPOCALORIQUE, 
HYPERPROTÉINÉ, PRÊT À BOIRE
CONTRÔLE DU POIDS

My-Protein ®
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MÉTABOLISME DES GRAISSES  
& BALLONNEMENTS

TAILLE ABDOS 
VENTRE PLAT

Les personnes qui « ont du ventre » cumulent généralement 
deux problématiques : une accumulation de masse grasse 
dans la zone abdominale mais aussi un inconfort digestif 
provoquant des ballonnements. 
TAILLE ABDOS VENTRE PLAT associe des actifs permettant 
d’agir sur le métabolisme des graisses et de favoriser le 
contrôle du poids, tout en réduisant les ballonnements. 

TAILLE ABDOS VENTRE PLAT est un complément alimentaire 
à base d’extrait de Wakamé, Fucus, Orthosiphon, Queues 
de cerise, Café vert, Charbon végétal, Argile verte, Fenouil, 
Artichaut, Fibres, Ferments lactiques, Phénylalanine, Tyrosine, 
Chrome et Vitamine B6.

/ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /

Spécialement élaboré à base de Plantes 
reconnus pour leurs effets complémentaires :

  Le Fucus et l’Orthosiphon sont traditionnellement utilisés 
pour faciliter le contrôle du poids en complément de mesures 
diététiques.
  L’extrait de Wakamé contribue au métabolisme des graisses, 
ce qui aide au contrôle du poids.
  Le Fenouil contribue au bien-être digestif en cas de 
ballonnements.

  Le Fenouil et l’Orthosiphon participent aux fonctions 
d’élimination de l’organisme, tandis que le Fucus favorise un 
bon transit et que l’Artichaut contribue au bon fonctionnement 
intestinal.

Idéal en association avec un programme d’exercices TAILLE 
ABDOS !

/ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /

Conseils d’utilisation

2 gélules le matin et 2 gélules le soir avant les repas avec un verre d’eau. 
>  Cure de 30 jours immédiatement renouvelable, idéalement à la 

suite du DRAINAXYL® 500.

Pilulier de 90 gélules 
ACL : 4890574

L’enrichissement de l’alimentation en protéines permet de 
maintenir la masse musculaire, ce qui facilite le contrôle du 
poids.

My-Protein® est un en-cas hypocalorique (140 kcal) hyperprotéiné 
à teneur réduite en sucres et en graisses, enrichi en vitamine B6, 
avec édulcorants.

/ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /

Chaque bouteille de My-Protein® apporte 25 g de protéines et 
est sources de fibres.
Idéal à tout moment de la journée pour combler les petites faims 
sans culpabiliser et pour aider au contrôle du poids, et en plus 
c’est délicieux !

/ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /

Conseils d’utilisation
Agiter avant emploi. Idéal en en-cas à tout moment de la journée (au petit 
déjeuner, au déjeuner dans le cadre d’un repas léger, en collation, après la 
séance de sport) à raison de 1 à 2 bouteilles par jour.

Bouteille de 330 ml
Sans conservateur - Sans aspartame
Goût Chocolat - ACL : 5150810
Goût Vanille - ACL 5150827
Goût Fraise - ACL 5150804
Goût Tutti-Frutti - ACL 5150796
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L’enrichissement de l’alimentation en protéines permet de 
maintenir la masse musculaire, ce qui facilite le contrôle du 
poids.

SOYA PROTEIN : 
 L’alternative 100% végétale 
 100% Protéines Végétales 
  Idéale pour les personnes qui ne 
supportent pas les protéines de lait

SOYA PROTEIN est une préparation hyperprotéinée pour en-cas 
hypocalorique (90 à 92 kcal par portion) appauvrie en lipides et en 
glucides, enrichie en vitamines A-E-C-B1-B2-PP-B5-B6-B8-B9-B12.

SOYA PROTEIN apporte 13.8 g de protéines d’origine 
végétale par portion ainsi que 11 vitamines.

/ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /

SOYA PROTEIN contient également des 
extraits de plantes reconnus pour leurs effets 
drainants et détoxifiants : 

  Le Chiendent, la Reine des prés, le Pissenlit facilitent les 
fonctions d’élimination de l’organisme ;
  Le Pissenlit soutient la détoxification en stimulant la diurèse.

SOYA PROTEIN contient enfin de l’AMINOLISE®, un complexe 
exclusif SCIENTEC NUTRITION® qui associe des enzymes 
végétales, des ferments lactiques et des fibres, pour une meilleure 
biodisponibilité et une meilleure digestibilité des protéines.

/ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /

Conseils d’utilisation
A consommer 1 à 2 fois par jour de préférence au moment des repas, en 
remplacement du plat principal, accompagné d’un fruit ou d’un légume, ou 
en collation après la séance d’entraînement.

>  Cure de 15 jours, à renouveler aussi souvent que nécessaire (espacer 
les cures de 2 semaines).

L’enrichissement de l’alimentation en protéines permet de 
maintenir la masse musculaire, ce qui facilite le contrôle du 
poids.

ELITE FITNESS BAR® est un en-cas hypocalorique (182 kcal 
par barre) riche en protéines, appauvri en glucides et en 
lipides, enrichi en vitamines et minéraux.

Chaque barre apporte 15 g de protéines (complexe tri-
source Profitness®) et 12 Vitamines

ELITE FITNESS PROTEIN® est une préparation hyperprotéinée 
pour en-cas hypocalorique (121 à 126 kcal / portion) 
appauvrie en lipides, enrichie en vitamines A-E-C-B1-B2-PP-
B5-B6-B8-B9-B12.

Chaque portion apporte 19.5 g de protéines et 11 
vitamines.

/ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /

ELITE FITNESS PROTEIN® contient également 
des extraits de plantes reconnus pour leurs 
effets drainants et détoxifiants : 

  Le Chiendent, la Reine des prés, le Pissenlit facilitent les 
fonctions d’élimination de l’organisme ;
  Le Pissenlit soutient la détoxification en stimulant la diurèse.

ELITE FITNESS PROTEIN® contient enfin de l’AMINOLISE®, 
un complexe exclusif SCIENTEC NUTRITION® qui associe des 
enzymes végétales, des ferments lactiques et des fibres, pour 
une meilleure biodisponibilité et une meilleure digestibilité des 
protéines.

Idéal à tout moment de la journée pour combler les petites 
faims sans culpabiliser et pour aider au contrôle du poids, 
en plus c’est délicieux !

ELITE FITNESS® PROTEIN 
Pot de 350 g avec cuillère doseuse (10 préparations)
Parfum Vanille - ACL : 7899759 
Parfum Chocolat - ACL : 4525260

ELITE FITNESS® BAR 
Barre de 45 g à l’unité ou en boîte présentoir de 12
Parfums Vanille, Chocolat, Noix de coco ou Pomme

SOYA PROTEIN 
Pot de 500 g avec cuillère doseuse (20 préparations) 
Parfum Vanille - ACL : 7899765 
Parfum Chocolat - ACL : 4525248

EN-CAS HYPOCALORIQUE, 
HYPERPROTÉINÉ
MINCEUR & BIEN-ÊTRE,  
ALTERNATIVE 100% VÉGÉTALE

SOYA PROTEIN
EN-CAS ET PRÉPARATION POUR 
EN-CAS HYPOCALORIQUES 
HYPERPROTÉINÉS
MINCEUR & SILHOUETTE

ELITE FITNESS ®

PROTEIN & BAR



DÉFINITION MUSCULAIRE
ABDOS & PECS

BURN-FAT ® GEL
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SPÉCIAL SÉCHAGE EXTRÊME
DÉFINITION MUSCULAIRE

BURN-FAT ® et 
BURN-FAT ® 500

Des compléments alimentaires et un Gel d’application locale à 
utiliser simultanément, spécialement adaptés aux sportifs qui 
s’inscrivent dans une démarche globale de séchage, en association 
avec une alimentation et un programme d’entraînement adaptés.

BURN-FAT® est un complément alimentaire à base d’extraits 
de L-carnitine CarnipureTM, extraits de Cacao titré en caféine et 
théobromine, Pamplemousse titré en naringine, Café vert titré en 
acide chlorogénique, Poivre noir titré en piperine ; Triglycérides à 
chaîne moyenne, Chrome et Iode.

/ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /

Spécialement élaboré à base de L-carnitine 
Carnipure®, extraits de Plantes et minéraux, 
dont l’extrait de Poivre noir, qui aide au 
contrôle du poids.

/ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /

BURN-FAT® 500 est un complément alimentaire à base de 
L-carnitine CarnipureTM, extraits de plantes, vitamines et 
minéraux, avec édulcorants.

/ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /

Spécialement élaboré à base de L-carnitine, 
extraits de Plantes, Vitamines et Minéraux, 
dont :

  des extraits de Guarana et de Kola, des brûleurs de graisses 
qui facilitent le contrôle du poids de forme et le séchage ;

  des extraits de Chiendent et de Reine des prés, qui participent 
aux fonctions d’élimination de l’organisme ;
  du Chrome qui contribue au métabolisme normal des 
macronutriments ;
  des Vitamines B1, B6 et C, qui participent au métabolisme 
énergétique.

(www.carnipure-for-you.com).

Idéal en association avec BURN-FAT® GEL en usage externe pour 
une action complémentaire.

BURN-FAT® 
Pilulier 120 gélules 
ACL : 4602902

BURN-FAT® 500 
Concentré à diluer 500 ml 
Goût Cola - ACL : 9663908

BURN-FAT® Gel 
Flacon de 200 ml

Conseils d’utilisation

BURN-FAT®

4 gélules par jour avec un verre d’eau de préférence le matin ou le midi.
>  Cure de 30 jours

BURN-FAT® 500
3 cuillères à soupe (environ 45 ml) diluées dans un verre d’eau à boire de 
préférence le matin ou avant une séance de sport.
>  Cure de 10 jours 

BURN-FAT® GEL
A appliquer sur les abdos et les pecs avant la séance de sport ou après 
la douche pour augmenter la définition musculaire. A utiliser régulièrement 
pour une efficacité optimale. Pénètre rapidement - Ne colle pas - Non gras 
- Ne tâche pas.
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Scientec Nutrition® est une marque déposée des Laboratoires Ineldea

ZI de Carros - 10ème Rue - 4ème Avenue 06510 Carros
Tél : 04 97 02 24 71 - Fax : 04 97 02 09 28 - Mail : info-ineldea@ineldea.com

www.ineldea.com - www.scientec-nutrition.com


